
Chaverim rumo aos 30 anosChaverim rumo aos 30 anos  



Missão
 

Promover a inclusão de  pessoas  com deficiência intelectual e
psicossocial na sociedade.

Visão

Até as comemorações dos 30 anos do Chaverim em 2026 dobrar
para 90 usuários e suas famílias, totalizando mais de 13.000

atendimentos anuais.

Publico Alvo
Pessoas a partir de 16 anos com deficiência intelectual ou

psicossocial e suas famílias.  



Pessoa com deficiência intelectual:
“Aquela que tem impedimento de longo prazo de natureza. física, mental,
intelectual ou sensorial, o qual, em interação com uma ou mais barreiras,
pode obstruir sua participação plena e efetiva na sociedade em igualdade
de condições com as demais pessoas”( LBI Lei 13.146/2015)

Em resumo,   “limitação no desenvolvimento das funções necessárias para
compreender e interagir no seu meio"  Ricardo Shimosaki 2011 

Pessoa com deficiência psicossocial:
Para Romeu Sassaki “as deficiências psicossociais  são quadros psiquiátricos
já estabilizados, acarretam limitações e prejuizos das funções mentais de
forma permanente”. ( deixam sequelas permanentes)



Oferecemos durante a semana oficinas na Hebraica como:
Cultura Judaica, Dança Israeli, Movimento, Bem–Estar, Contação
de História, Gourmet e Artes. 
Propiciamos aos finais de semana atividades socioculturais
esportivas e de lazer, na Hebraica, nos parques, da balada ao
museu, entre outros.
Realizamos atendimentos através do Programa Relacionamento
com Famílias envolvendo parentes, médicos, psicólogos,
psiquiatras, ATs e organizações parceiras.
Criamos oportunidades para o desenvolvimento de habilidades
sociais que facilitam a expressão e comunicação dos nossos
usuários, reconhecendo-se como protagonistas de suas histórias
de vida e pertencentes à sociedade.  
Atuamos como agentes de transformação para uma sociedade
diversa, mais justa, humana e inclusiva respeitando a singularidade.

Como fazemos para
romper a exclusão social



Impacto

Mais de 600 atendimentos são realizados ao ano às famílias e usuários através do
Programa Relacionamento com Famílias além dos contatos com parentes,

médicos, psicólogos, psiquiatras, ATs e organizações parceiras.

 Chaverim: Um investimento para a redução da exclusão social na nossa
sociedade

O Chaverim promove autonomia, protagonismo, acolhimento e pertencimento
favorecendo o desenvolvimento biopsicossocial, cultural respeitando a
singularidade do usuário inserido no sistema familiar. A atuação com a

comunidade /sociedade permeia as ações.

Apoiando os programas institucionais, proporciona-se que tanto os usuários do
Chaverim, seus familiares quanto a sociedade convivam, exerçam a cidadania

com a garantia de seus direitos. 



Destaca-se na nossa história construída nestes 27 anos: 
1995 - Início do Chaverim acolhido pelo Clube Hebraica.
2012 - Prêmio Ações inclusivas para pessoa com deficiência -
Secretaria dos direitos da pessoa com deficiência
2013 - Aprovação do CMDCA - projeto piloto de nome “Chaverim
Teen”. 
2016 - Aprovado no CONDECA o Projeto “Construindo Relações” 
2017 - A organização foi cadastrada como Entidade de Defesa de
Direitos Humanos do Estado de São Paulo. 
2019 foi aprovado o projeto “Arte Inclusiva” com parte dos recursos
já captados, visa a integração e a inclusão com jovens em situação
de vulnerabilidade social. 
Pioneiras
2020 - ganhador do Prêmio Semana Samuel Klein
2020 e 2021 - Selecionado para participar no Chanukart - Fundo
Comunitário
2022- Exposição ACCEDERE - Suporte e superfície na Galeria de
arte “A Hebraica”

Seminário: Transformando Vidas
2022/23 Pesquisa Mapeamento do envelhecimento da População
atendida
2023 - Edital Fundação Gliksmani - Projeto Mão na Massa

Lançamento Livro: “A beleza é enxergar” André Naves



Títulos e certificados

▪ COMAS Nº 537/2012

▪ CONSEAS Nº 1767/13

▪ UTILIDADE PÚBLICA ESTADUAL 1236/2011

▪ CMDCA Nº 1767/13

▪ ENTIDADE PROMOTORA DE DIREITOS HUMANOS  Nº 915.622/2017

▪2020 o Chaverim foi selecionado entre as 400 melhores Ongs do Brasil no
Prêmio Melhores Ongs. Também ganhou o prêmio da Semana Instituto Samuel

Klein e foi selecionada e beneficiada pela campanha Chanukart do Fundo
Comunitário.

▪Selo de Direitos Humanos & Diversidade da Cidade de São Paulo –
Municipalidade 2022, 2023 e 2024



Perfil dos usuários

O Chaverim atende 43 participantes,
sendo 23 do sexo masculino e 20 do
sexo feminino. A idade mínima é 15

anos e a máxima é 74 anos. Sendo a
média 44 anos. São 26 participantes
alfabetizados e 17 não alfabetizados.
36 apresentam deficiência intelectual

leve, limitrofe e moderada  e 7
psicossocial. 



Programas

Atividades socioculturais, esportivas e 
de lazer e Oficinas : 

Objetivo geral
Possibilitar a participação, integração e inclusão social do usuário, 
ampliando suas vivências em diferentes contextos, sensibilizando a 
sociedade para romper a exclusão.

Metodologia
As atividades Socioculturais são realizadas aos finais de semana utilizando diversas técnicas para
manutenção dos vínculos e desenvolvimento de seu protagonismo como cidadão. A duração das atividades
dependerá das necessidades dos usuários e do tema a ser trabalhado bem como a subdivisão em pequenos
grupos.
As Oficinas ocorrerão durante a semana de forma sistemática, com duração média de 1h a 2h. Serão
desenvolvidas em pequenos grupos com capacidade previamente definida para garantir o desenvolvimento
da temática em questão.



Oficinas oferecidas em 2024:

Cultura e música Judaica Ilana Zucker Z’L -  Fortalecer valores da ética humana apoiados em
ensinamentos e vivências extraídos dos valores e tradições judaicas e universais.

Dança Israeli -  Resgate a cultura e tradições como forma de manifestação cultural por meio da dança. 

Gourmet -  Ampliar conhecimento de fatos, curiosidades  e acontecimentos, tendo a culinária como fio
condutor fomentando a qualidade de vida.
Eu e a psi (e campo de estágio da faculdade de psicologia da Uni9)  -  Propiciar ao usuário  se perceber
como ser humano, produtivo e competente, incluso na sociedade, 

Era uma Vez -   Possibilitar de forma lúdica, a transmissão do conhecimento através da contação de história

Movimento- desenvolver a consciência corporal e o efeito de seus gestos sobre os objetos e o ambiente, 
Conhecer o corpo e utilização expressiva intencional dos movimentos, descobrir os limites desenvolvendo e
aprimorando a coordenação sensório motora.  
 
Nota Fiscal Paulista - Trabalhar a autoestima dos participantes, o senso de pertencer e contribuir com a
organização além da sociabilização que ocorre na interação entre eles através do cadastramento de notas
fiscais para gerar créditos e benefícios para o Chaverim além de.

Artesanato  -  Desenvolver habilidades manuais com criatividade, desenvolvendo a autoconfiança, o
aprimoramento da atenção e concentração, a descoberta de novos potenciais e habilidades

Artes  - Por meio da arte, desenvolver autoestima, a descoberta de potenciais e habilidades, facilitar a
expressão e a aquisição de novos aprendizados. A cada semestre ter produções dos usuários para a
exposição semestral e produtos que podem ser disponibilizados para a venda.
Teatro - Projeto Arte Inclusiva - CONDECA



 
Quantidade
  oferecida

Atendimentos

Atividade
Sociocultural
esportiva e de lazer

96 1857

Oficinas 295 3064

Relacionamento
  com Família

  1690

Relacionamento com Família

Objetivo Geral:
Acolher a família para que ela encontre saída para a necessidade. Desenvolver na família
um processo de conscientização, aceitação, participação e integração visando a inclusão

social.
Metodologia

O atendimento foi realizado através de contatos e reuniões individuais com o usuário  e/ ou
membros da família para acolhimento, orientação e intervenção frente a realidade da

pessoa com deficiência intelectual e/ou psicossocial; além de encontros com cada família
ou coletivos.



Projeto Aprendendo a Construir Juntos:

Objetivo

Desenvolver programa de capacitação continuada dos colaboradores e voluntários que atuam diretamente
com o usuário e seus familiares para a construção de um saber coletivo subsidiando a construção de novos

projetos que ampliem e solidifiquem a existência do Chaverim.

RESULTADOS 2024

Fruto do trabalho de coordenação técnica e formação continuada com os monitores, possibilitou o
fortalecimento de vínculo, pertencimento, compromisso e engajamento no desenvolvimento do seu papel
refletindo no planejamento e   qualificação das atividades, retorno positivo dos chanichim em relação a

programação ofertada.

Projetos 2024



Projeto “Alô  Amigo”

JUSTIFICATIVA

O “Alô amigo” visa incentivar o vínculo, a autonomia, iniciativa, independência, pontualidade, ampliação e
aprimoramento do repertório verbal, responsabilidade do usuário, de forma que seja protagonista de seu

processo desde a escolha da atividade, ser sensibilizado a ter novas vivências, trocar informações, incentivo
à ida aos encontros presenciais e sugerir atividades de seu interesse, interagindo e desenvolvendo o

sentimento de pertencimento ao grupo de amigos. 

OBJETIVO 

O Projeto visa fortalecer o processo de inclusão sociocultural dos usuários, oferecendo acompanhamento
individualizado por meio do contato telefônico, vídeo chamada e outras tecnologias para acolhimento das

demandas dos usuários, dando suporte as atividades grupais educativas, sociais, culturais e de lazer e
quando necessário  SUBSIDIAR encaminhamento da equipe multiprofissional para atendimento das questões

que envolvem o usuário, no seu sistema familiar,  outros atendimentos e sua inserção na comunidade.

RESULTADOS 2024
O projeto com início em setembro respaldou o desenvolvimento psicossocial com o fortalecimento de
vínculos com o usuário e os monitores e com o grupo de usuários num processo de independência e

autonomia dentro de sua singularidade 

898 Chanichim que receberam  contatos   



Projeto Eu sou capaz de transformar: Curso de formação de Acompanhante Terapêutico para
jovens da comunidade com a contrapartida de trabalho voluntário nas organizações.
Objetivo:
Construir o conceito introdutório e a sensibilização sobre posturas e ações no desenvolvimento do
papel AT.

CONDECA – Arte Inclusiva

Início em 19/6/24 . As oficinas acontecem as quartas feiras das 15h às 16h30 
11 Chanichim do Chaverim e 7 jovens indicadas pelo projeto Baque da Quebrada do Grajaú e 1 jovem do Alef
Peretz

Objetivos:Construir um processo de inclusão sociocultural, esportivo, de lazer e de recreação da pessoa junto
com a pessoa com deficiência intelectual e psicossocial e jovens do contexto em situação de vulnerabilidade
social e cultural, oferecendo atividades, com foco no processo de capacitação por meio da arte cênica
INclusiva, com a elaboração do texto composto pelas informações significativas da história de vida dos
participantes. A concretização deste processo de transformação social, visa romper a exclusão social, e a
apresentação do espetáculo ao público, mostrando que na diversidade é possível construir ações inclusivas,
onde as potencialidades, talentos, dificuldades e limitações se complementam, pois há espaços para todos
conquistarem sua participação social. 



Projeto Chaverim cidadão - ônibus: Participação inclusiva dos usuários nas atividades de arte e
cultura  e lazer de SP 

  
Impacto: 
- Maior participação dos chanichim nas atividades externas
- Ampliação das possibilidades de saídas sócio culturais e de lazer 
- Ampliação da frequência das saídas 
- Maior autonomia e independência em relação aos familiares
- Democratização do acesso 
- Enriquecimento do processo grupal
- Chanichim e famílias sensibilizados pela valorização da instituição 

 Previsão de utilização de 2 ônibus por mês.

O Chaverim e o associado da Hebraica:Ampliar a visibilidade e reconhecimento do Chaverim através
da divulgação e atividades em conjunto com o clube visando aumentar o atendimento para sócios.

 

Fórum amigo da inclusão: jantar inclusivo  em conjunto com a Ong Nosso Olhar para a execução do
dia 26/03/24 com talk show, leilão beneficente e banda no Buffet Bisutti

Selo Direitos Humanos: Recebemos o Selo dos Direitos Humanos reconhecendo o Projeto Mão na
Massa (Oficina de artes) que culminou na terceira edição da exposição das obras de artes dos
chanichim com os artistas do Promoa/Procoa


